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黎姨，85 歲，是眾人熟悉的黎醫生，孩子們都喜
歡親切地稱她為「醫生婆婆」。因為那些孩子很多都
是「病二代」，他們的父母在小的時候已經是黎醫生
的病人。

黎姨看上去還不到 70 歲，因為那一絲不苟，染了
一頭烏黑的短髮，常與50來歲的年輕人同行，飲茶、
逛街、旅遊、看電影、聽音樂、參與醫學研討會、去
教會聚會……黎姨的生活沒有被她的年齡所限，豐富
多彩，喜樂充實，沒有半點閑暇。

自幼恩典相隨

黎姨在八兄弟姊妹中排行第七，年幼生活在香港，
家道小康，父親和長兄都是從事五金買賣生意。她於
40年代末 50 年代初在香港接受殖民地中學教育。新
中國成立初期，建設新中國的宏大理想呼喚著那一代
的海外熱血學子。1953 年夏天，年僅 18歲的黎姨，
攜帶一件輕便行李，對母親佯稱與同學去海灘游泳，
經澳門去了廣州。在澳門的當晚，才致電話告知毋親
「離家出走」之舉（母親一夜以淚洗面，是她以後才
知道的）。黎姨以優秀的成績考上了中山醫學院（後
稱中山醫科大學，現稱中山大學醫學院）。1958 年
醫學院畢業，成為一名兒科醫生。

黎姨年輕時秀麗活潑，喜愛田徑運動和游泳，性格
開朗，善良謙和。秉持救死扶傷的心志，兢兢業業地
在中國南方海港城市湛江任醫學院兒科老師及兒科醫
生，與任外科醫生的同學結縭，育有三名女兒。

上世紀 70 年代中期，黎姨攜帶女兒們全家移居香
港，與母親和兄弟姊妹團聚。隨後全家搬到澳門，她
在鏡湖醫院繼續任職兒科醫生，至60歲退休。然而，
她是退而不休，在澳門黑沙灣人口密集地區開設一間
自營診所，以低廉的診金、精湛的醫術，服務勞工百
姓。

好學但未接受主

三名女兒先後留學美國或法國，並在當地結婚定
居。黎姨和丈夫享受著悠閒、富裕、充實的生活：時
而回國探親訪友，遊歷名山大川；時而去國外與女兒

團聚，周遊列
國。快樂的
生活卻好景
不 長，65 歲
的 時候，丈
夫因病在短
時間內離世。
然而，黎姨
沒有被這突
然其來的悲
痛而擊倒，
她堅強地重
拾生活。

女兒申請她去美國定居，順便幫忙照顧孫女。三個
女兒都是基督徒，一個女婿是牧師。在美國陸續照顧
三個孫女的日子裡，黎姨有機會接觸福音、認識上帝，
每個主日去教會參加崇拜，每週去常青團契。她非常
好學，讀完四福音書和整本《鐵證待判》，她說基督
教的信仰教導很好，但是相信有上帝，這似乎很不科
學。

獨居但並不孤獨

黎姨在美國和法國巴黎都居住過一些日子，始終覺
得生活不習慣，又聾又啞又瘸腿，而且放不下她那些
在澳門的病人朋友，後來決定放棄美國綠卡，回澳門
享受她的獨居樂，繼續做「醫生婆婆」。

黎姨堅持診所上午開門看病人，下午參加長者中心
的活動，不僅是參加，還主持健康教育講座，晚上上
英文或電腦課，週末參加醫學研討會，增進知識。最
初主日去教會是為了聯誼活動，漸漸地，雖然口中說
不相信有上帝，但是不去教會敬拜心裡又很不舒服。
牧師的講道信息時而安慰、時而鼓勵、時而勸勉，
帶給人生活的力量。有的時候，她還和教會的兄弟姊
妹一同去探訪病人和長者。從前星期天開診看病人賺
錢，現在是主日敬拜上帝。

黎姨的生活多姿多彩，好奇好學，每年都有親戚朋
友約她外出旅遊，乘遊
輪，去過50多個國家，
遊遍中國大江南北。每
年都或在美國、或在法
國與三名女兒的家庭
團聚數星期。拍照片發
朋友圈，寫遊記介紹景
點，令年輕人羨慕不
已。她關心朋友，憐恤
弱者。她的一位大學同
學因患有老人憂鬱症，
自殺未遂，又住進護老
院。她經常去探望他，
並在同學間為他募款。

跌倒有上帝看顧

2017 年 11 月中，黎姨去廣州參加同學聚會並探親
訪友。因疲勞，在回家途中，不幸在行人電梯跌倒。
右側腰部有點疼痛，開始覺得無大礙，以為回家吃片
止痛藥就沒事了。晚上在家，越來越覺得疼痛難耐，
一早即往醫院急診室。經過一連串的檢查，被診斷為
右側第十肋骨骨折。醫生建議她住院治療休養，她謝
絕了，覺得沒有必要，認為吃幾片止痛藥，在家休養
幾天就好了。

第二天，她在家待不住，竟然回診所看病人。以她
的話說，雖然腰部還是有點痛，可是能出來工作，不
困在家裡無聊，也是件好事。她還說，因為上帝憐憫
她獨居，住院和困在家裡都是一件麻煩別人的事，在
診所有病人來訪，容易打發時間，心情舒暢康復快。
上帝的看顧總是出人意外的。

受洗宣告重生

2017 年 12月，
黎姨在澳門宣道
堂總堂舉行的聖
誕節佈道中決志
信主，承認自己是
一個罪人，願意將
自己餘下的人生
交託上主，讓耶穌
基督陪伴她奔走
天路。

信主之後，黎姨
的生活更充實，喜
樂無憂。2018 年
2 月，黎姨又一次
在路途中滑倒，
又造訪了急診室，
被診斷為第十胸
椎壓縮性骨折。再
次拒絕入院治療。
在家休息兩天後，

又恢復正常生活。教會牧師和弟兄姊妹的探訪和關
懷，使她充滿感激。

2019 年 6 月 2 日，黎姨在澳門宣道堂高士德總堂
受洗，向眾人宣告，她接受了上帝的恩典，重生得救，
成為上帝的兒女，有永生的盼望。她常說，雖然女兒
們都不在身邊，上帝的恩典和慈愛，藉著她身邊的朋
友，豐富地供應，無微不至地看顧，使她的獨居生活
充滿喜樂和平安、自在從容。

黎姨的一生，真如《傳道書》三章所說的，「凡事
都有定期，天下萬務都有定時……上帝造萬物，各按
其時成為美好。」（1、11 節）讚美感謝上帝，對黎
姨的愛和保守，賜給她一生許多的美好。@

恩典相隨 自在從容
雷蓓

80 多 歲 的
黎姨，雖然女
兒們都不在身
邊，上帝的恩
典和慈愛，藉
著她身邊的朋
友，豐富地供
應，無微不至
地看顧，使她
的獨居生活充滿喜樂和平安，自在從容。
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生逢沒有戰爭的年代。上一代經歷了戰爭的無情和
可怕，這一代努力避戰，努力向「錢」看，還是避不
過這一波 COVID-19 疫戰。工商業撐不過幾個月的
封店，倒的倒，失業家庭的哀傷漸漸浮出檯面。社會
治安出現問題，一點星星之火，可以燎原！父母傾全
力送我們到人間天堂的美國，但是如果敬天愛民的政
府不再敬畏上帝的存在，那麼我們正處在亂世。

有一條大船叫作「家」，這波病毒，社交限制距離，
在家上班，在家上學，在家吃飯，在家睡覺，因為希
望保命，不能再像從前一樣到處趴趴走。從前外界的
熱情比家更盛，外面的菜飯麵包比家更香，外面的人
更知音……現在不爽也得在家裡蹲著，不好吃自己學
著做，不能見面就線上見，家人不服氣逗逗嘴，家人
又吵不散，只是可能成為人間地獄！

萬軍之耶和華上帝說：「那日臨近，勢如燒著的
火爐，凡狂妄的和行惡的，必如碎稭，在那日必被燒
盡，根本枝條一無存留。但敬畏耶和華名的人，必有
公義的日頭出現，其光線
有醫治之能。」在這
艘「方舟」裡，
父母的心轉向兒
女，兒女的心
轉向父母。父
母兒女的心，
都轉向主基
督耶穌。在
聖靈的光中
看見自己的虧
欠，接納對方，
控制自己的口和
情緒。只有改變
自己，才能在方舟中
等到暴風過去、雨後的彩
虹。@

亂世進方舟
韓江瀾

挪亞一家八口進入方舟，免除世紀洪水之災。現今
亂世，何處有方舟？
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